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Semestre de Otono

COMIENZA €] SEMESTIE ... 26 Agosto iBienvenido a Alexandria Technical
Fecha Limite de Adicion / Abandonar CUrso ... 30 Agosto & Community College! Esperamos
Dia Laboral (Colegio Cerrado) ..o 2 Septiembre trabajar junto con usted para

Descanso de Otofo apoyar a su estudiante a
(Estudiantes/Profesores Descanso) ... 17-18 Octubre aprovechar al maximo su
Dia de los Veteranos (Colegio Cerrado) ... 11 Noviembre experiencia de colegio.

Dia de dar Gracias (Colegio Cerrado) ..., 28-29 Noviembre

FIN @ SEMIESTIC oo 23 Diciembre

Semestre de Primavera

CoMIENZA €l SEMESTIE oo 13 Enero
Fecha Limite de Adicion / Abandonar CUrSO ... 17 Enero
Dia de Martin Luther King Jr. (Colegio Cerrado) .....cccceee.... 20 Enero
Dia de los Presidentes (Colegio Cerrado) ..o, 17 Febrero

Vacaciones de primavera
(Estudiantes / Profesores DeScanso) ... 10-14 Marzo

FIN @ SEMESTIC. ..o 14 Mayo

*El calendario esta sujeto a cambios

www.alextech.edu - go@alextech.edu - 320.762.0221 - Igualdad de oportunidades
Empleador/Educador - Este documento estd disponible en formatos alternativos

llamando al 320.762.4673. - Colegio Técnico y Comunitario de Alexandria esta
comprometido con la accién legal afirmativa, la igualdad de oportunidades, la inclusion,
el acceso y la diversidad de su comunidad universitaria. www.alextech.edu/EEO




La transicién a la universidad puede ser un momento
emocionante y desafiante. Las siguientes son algunas
sugerencias a considerar.

B Fomente la independencia y ofrezca apoyo

Aun gue este es un momento para crecer en la independenciay
autosuficiencia, jsu hijo sigue necesitando su apoyo! Hagale saber
a su hijo que esta disponible para hablar sobre todos los eventos
normales de la vida, pero también sobre cualquier inquietud o
dificultad que pueda tener.

B Mantenga abiertas las lineas de comunicacién

Hable con su hijo sobre un plan razonable para mantenerse en
contacto regularmente, ya sea a través de correos electronicos,
mensajes de texto, chats de video o llamadas telefonicas.

B Discutir las Expectativas

;Con qué frecuencia se veran y hablaran entre si? ;Qué tan
pronto esperara una respuesta a un mensaje de texto o llamada
telefénica? (Cuales son las expectativas sobre el dinero vy las
finanzas? ;Coémo se comunicara sobre el progreso académico?

B Sea realista sobre la vida de colegio

El colegio puede ser una experiencia diferente de la escuela
secundaria. Las demandas para estudiar, administrar el

tiempo y cumplir con las expectativas del curso pueden causar
estrés. Asegurese de recordarle a su hijo que se cuide fisicay
emocionalmente para que pueda hacer lo mejor que pueda
académicamente. Una vida equilibrada que incluya trabajo, juegoy
descanso es esencial para un estudiante saludable.

B Anime a su hijo a participar en las actividades de ATCCy a
usar los recursos del campus

El colegio de Alexandria ofrece una amplia variedad de actividades
vy eventos de la vida estudiantil, asi como una serie de servicios de
apoyo estudiantil. Si su estudiante necesita asistencia académica,
animelo a conectarse con los Servicios de Apoyo Estudiantil. Si él o
ella esta luchando con preocupaciones emocionales o problemas
personales, el colegio ofrece servicios de consejeros gratuitos en el
colegio.

NUMEROS DE TELEFONO DEL COLEGIO DE
ALEXANDRIA VISTA RAPIDA

Centro de Bienvenidos/Informacion General .. 320-762-4600
Correo electronico: go@alextech.edu

AGNMNISIONES. oo 320-762-4600
Correo electronico: go@alextech.edu

Vida ESTUAIBNTIL oo 320-762-4926
Correo electronico: cindy.haarstad@alextech.edu

Seguridad y Proteccion del ColegiO .o 320-762-4415
Correo electronico: tamzinb@alextech.edu

Centro de Consejeriay Pru€bas ... 320-762-4487
Correo electronico: testingcenter@alextech.edu
Correo electronico: counseling@alextech.edu

Ayuda Financiera y Estudio Laboral. ... 320-762-4540
Correo electronico: financialaid@alextech.edu

Alojamiento para EStUAIaNTES ..o 320-762-4670
sitio web: alextechhousing.com

Tecnologia de la Informacion/Ayuda al Estudiante ... 320-762-4949
Correo electronico: IT@alextech.edu

Apoyo en Linea de la Biblioteca y el Colegio........orereeeecccirern. 320-762-4465
Correo electronico: library@alextech.edu

Oficina de Asuntos Académicos y Estudiantiles..........ccooreee 320-762-4460
Correo electronico: academic.affairs@alextech.edu

Expedientes Académicos & TransferencCia .o 320-762-4650
Correo electronico: records@alextech.edu

B CaS s 320-762-4670
Correo electronico: ATCCScholarships@alextech.edu

Servicios de Apoyo EStUAIANTIl ... 320-762-4629
Correo electronico: simiwelsch@alextech.edu

Servicios de Tutoria y Apoyo a la Accesibilidad
A 108 ESTUAIANTES ..o 320-762-4673
Correo electronico: supportservices@alextech.edu

SErviCios Para VELEIANOS ..o 320-762-4467
Correo electronico: Kari.Johnson@state.mn.us




